
Мониторинг организации программы онлайн-лагеря «Виртуальное лето» 

 на базе отделения дневного пребывания ГКСУ СО «Калачевский социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних» 

 

Актуальность 

программы 

В ГКСУ СО «Калачевский социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних» в период с 03.08.2020 по 

31.08.2020 года была реализована программа онлайн-лагеря «Виртуальное лето». 

Разработка данной программы организации каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей была вызвана: 

- потребностью организации летнего отдыха в условиях самоизоляции; 

- повышением спроса родителей и детей на организованный дистанционный отдых детей; 

- модернизацией старых форм работы и введением новых; 

- необходимостью использования богатого творческого потенциала воспитанников и специалистов по комплексной 

реабилитации в реализации цели и задач программы.  

Цель и задачи  

 

Цель: Создание условий для полноценного в условиях отдыха самоизоляции, нравственного и физического 

воспитания, социального становления личности ребёнка, осознания себя как части общества и природы. 

Задачи: 

 создать условия для укрепления здоровья; 

 вовлечь детей в развитие интеллектуальных способностей, в познавательную деятельность; 

 обучить компьютерной грамотности в безопасном пространстве; 

 создать условия для развития координированности и коммуникативности детского коллектива – через творческую 

самостоятельную, объединяющую деятельность; 

 способствовать сплочению детского коллектива, поддержанию духа сотрудничества и взаимопомощи; 

 обеспечить занятость детей с пользой для развития индивидуальных способностей  

Механизм реализации 

программы 

 

Участниками реализации программы являются все участники оздоровительного онлайн-лагеря: дети и специалисты 

по комплексной реабилитации. Срок реализации программы 21 день.   

Программа была реализована через следующие формы работы: 

 интерактивные конкурсы 

 интерактивные викторины 

 виртуальные прогулки, экскурсии, походы 

 интерактивные выставки 

 игровые программы 

Каждый день мероприятия проводились согласно календарю мероприятий, размещенном на сайте учреждения, 

разработанном для работы лагеря - https://vsummer-ksrc.my1.ru/ 

 

https://vsummer-ksrc.my1.ru/


 

 

 

 

 

 

Организация работы Количество смен – 1 смена. 

Сроки - 03.08.2020-31.08.2020. 

Продолжительность смены – 21 рабочий день. 

Категории 

участников, 

их возраст  

 

В работе онлайн-лагеря приняли участие 15 детей в возрасте от 7 лет до 18 лет, признанные в установленном порядке 

нуждающимися в социальном обслуживании в полустационарной форме в условиях дневного пребывания в социально-

реабилитационных центрах для несовершеннолетних. 
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Мероприятия онлайн-лагеря

Онлайн-зарядка

Онлайн-путешествия/экскурсии

Онлайн-мастер-классы

Онлайн-арт-площадки

Видео-конференции на Viber

Онлайн-квесты/квизы

Онлайн-конференция на ZOOM

Онлайн-конференция на WhatsApp



Работа с законными 

представителями 

участников онлайн-

команды 

Программа онлайн-лагеря «Виртуальное лето» была реализована через сетевое взаимодействие специалистов и 

родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Родительский чат  

Позволил оперативно обмениваться информацией, которая касалась воспитанников онлайн-лагеря. Ежедневно 

специалисты по комплексной реабилитации общались с родителями, получали отзывы, что позволило вносить коррективы 

в процессе онлайн-лагеря. Чат позволил сообщать необходимую информацию всем сразу, а это существенно экономило 

время специалистов. 

Индивидуальные онлайн-консультации способствовали повышению доверительных отношений между специалистами и 

родителями, установили семейные традиции, совместные дела: игры (подвижные, настольные, компьютерные), совместное 

чтение интересных книг, развлечения и отдых, приготовление пищи, сохранились эмоционально глубокие отношения с 

детьми для оказания им помощи и поддержки.              

Онлайн-встречи на платформах Viber, WhatsApp и Zoom позволили родителям получить поддержку, психологическую 

помощь и эмоциональную разгрузку, настроиться на благоприятный эмоциональный фон, обучиться основам позитивного 

мышления. 

В период с 03.08.2020 по 31.08.2020 проведено: 

 15 индивидуальных онлайн консультаций; 

 5 онлайн встреч на платформе Viber. 

Информационно-коммуникативные технологии 
работы с родителями

Родительский чат в WhatsApp

Индивидуальные онлайн-консультации

Онлайн-встречи на платформах Viber, WhatsApp, 
Zoom



Психокоррекционная 

работа  

в онлайн-лагере 

В связи с новыми условиями (дистанционными коррекционными занятиями) психологическое сопровождение участников 

онлайн-лагеря происходит в новый режиме. На время дистанционного режима в нашем онлайн-лагере организована работа 

психологической поддержки с использованием дистанционных технологий (телефонное консультирование, через 

электронную почту, WhatsApp, Viber). Психологические консультации   проводилось психологом– Бобровой Екатериной 

Николаевной. Также для воспитанников и их законных представителей   проводилась рассылка актуального материала 

(памяток, упражнений, статей, ссылки и т.д.), с целью психологического сопровождения данного процесса и обеспечения 

психологического комфорта. 

В ходе первичной психологической диагностики уровня тревожности воспитанников онлайн-лагеря выявлено: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

33%

67%

Первичная диагностика уровня тревожности участников онлайн-команды

Повышенный уровень тревожности и психического напряжения

Нормальный уровень тревожности и психического напряжения



Повторная диагностика показала, что количество детей с повышенным уровнем тревожности и психического 

напряжения снизилось на 11%: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В период с 03.08.2020 по 31.08.2020 года несовершеннолетним участникам онлайн-лагеря «Виртуальное лето» оказаны 

следующие социально-психологические услуги: 

- групповая психологическая коррекция – 13; 

- индивидуальная психологическая коррекция – 174; 

- психологическая помощь и поддержка – 30; 

- групповое социально-психологическое консультирование, в том числе по вопросам внутрисемейных отношений – 15. 

 

Сотрудничество 

 

В рамках договора осуществлялось сотрудничество с МКУК «Калачевская городская библиотека семейного чтения», МКУК 

«КГЦБС городская детская библиотека №2», воспитанники приняли участие во всероссийском конкурсе детского рисунка 

«Школа, я скучаю!». 

 

 

Отзывы и общение с 

законными 

представителями и 

воспитанниками 

Законные представители оставляли свои отзывы в гостевой книге онлайн-лагеря и в родительском чате мессенджера 

WhatsAPP: 
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Повышенный уровень тревожности и психического напряжения

Нормальный уровень тревожности и психического напряжения



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Территория позитива В завершении работы онлайн-лагеря 31 августа 2020 года, с соблюдением всех санитарных мер, воспитанникам онлайн-

лагеря «Виртуальное лето» были вручены призы и грамоты. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


